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The 16th LECTURE FOR 

EXERCISE AND ENVIRONMENTAL PHYSIOLOGY

ジョー博士は中国の湖北師範大学で准教授をされており、専門は運動生
理学、温熱生理学です。台湾のご出身で、ニュージーランドのToby
Mundel先生の研究室で博士号を取得し、日本（神戸大学 近藤徳彦先
生）でポスドクを経験しています。今回の発表では、人が高温および高
湿度に対して急性（一過性）および慢性（適応など）的にどう適応する
のか、また、運動後の血圧調節に関連する圧受容器反射に影響する要因
についてお話いただきます。

雷子煥（ジョー） 博士

湖北師範大学，中国

日時：2025年7月29日（火）14:45～16:15

（12:30～研究室院生・助教の研究発表）

場所：産学地域連携棟日本酒学センター 1階セミナー室

第16回運動と環境生理学に関する学術講演会

Acute and chronic physiological response to humid 
heat and the influential factors of post-exercise 

baroreflex

高温・高湿に対する急性および慢性の生理応答と
運動後の圧受容器反射に影響する要因
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