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Dr. Richie Goulding

Goulding博士はイギリス出身の研究者でリバプール・ホープ大学で学位を
取得されました．Goulding博士はこれまで健常者や疾患のある方（糖尿病
など）を対象に運動時の全身（肺）や骨格筋における酸素摂取動態と運
動耐容能との関連について研究されています．2019年にJSPS外国人特別研
究員（神戸芸術工科大学）として来日され，深層筋における酸素摂取動
態を運動時に測定できる世界で唯一の装置を用いて研究をさらに進めて
おられます．これまでの研究成果はExperimental PhysiologyやPhysiological
Reportsなど生理学分野で世界的に著名な科学雑誌に掲載されており，活
躍著しい若手研究者の一人です．気さくで若い研究者ですのでお気軽に
ご参加ください．
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Title

日時：2019年11月26日（火）14:40～16:10

場所：新潟大学教育学部B303

第9回運動と環境生理学に関する学術講演会

Physiological determinants of exercise 
tolerance in health and disease

健常者や疾患を有する人の運動耐容能を決める生理的要因

■連絡先：新潟大学人文社会科学系 天野達郎 amano@ed.niigata-u.ac.jp 025-262-7161


