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Lei博士は台湾出身の環境生理学・運動生理学者です．学部と博士課程を
ニュージーランドのマッセイ大学で過ごし，同大学のMundel教授の研究
室で学位を取得しています．Lei博士は高温多湿環境下における持久性運
動パフォーマンスと体温調節について研究されており，特に女性の性周
期や経口避妊薬摂取の影響に関して，生理学分野で世界的に最も権威あ
るJournal of Physiologyに複数論文を発表されています．酷暑が懸念される
東京オリンピックを来年に控え，女性アスリートにとって貴重な生理学
的データを紹介して頂く予定です．
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Title

日時：2019年11月12日（火）10:15～11:45

場所：新潟大学教育学部304講義室

第8回運動と環境生理学に関する学術講演会

How does tropical heat affect endurance 
performance? Insights into the effect of female 
reproductive hormones and vapor pressure

熱帯的暑熱はどのように持久性パフォーマンスに影響するか？
女性ホルモンと蒸気圧の観点より

■連絡先：新潟大学人文社会科学系 天野達郎 amano@ed.niigata-u.ac.jp 025-262-7161

本講演会は2019年度新潟大学学長教育助成制度の一環として行われます

世話人：天野達郎（人），村山敏夫（自），田中誠二（人），檜皮貴子（人）


